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Aula 1 - Introducao a Energia



CORPOS SUTIS

Teoria do homem Setendrio

O holossoma ¢é o termo
referido aos multiplos corpos
qgue habitam uma existéncia; é
uma forma na qual a apometria
se refere a existéncia e
separacao do corpo fisico,
astral, mental e os diferentes
niveis de consciéncias do ser
humano.






4 CORPOS INFERIORES

CORPO FISICO CORPO ETERICO CORPO ASTRAL CORPO MENTAL

Corpo fisico — laboratdorio de nosso ser aqui na terra

Corpo Etérico — corpo energetico, dos registros de nosso
DNA



4 CORPOS INFERIORES

CORPO FISICO CORPO ETERICO CORPO ASTRAL CORPO MENTAL
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Corpo Emocional — Astral — corpo dos sentimentos
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Corpo Mental inferior — dos pensamentos



POTENTE EHEHGIA QUE E CRIADA

GASSE DIRETAMENTE
POS MAIS DENSOS |
DESINTEGRA.LOS

RIA

POR ISSOOE ARA ATUAR EM
DIMENSOES MAIS D AS SE REVESTE DE
CDRPDE QUE DIMINUEM A SUA
POTENCIA ENERGETICA

HIDROELETRICA SUB.ESTACAO
800.000 Kwh | <

380.000 Kwh
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13.000 Kwh
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Da mesma forma que a poten-
127220 v | €ia da energia que sai de uma
hidroelétrica sofre um descenso
energético para ascender uma lampada sem
explodi-la, a energia vinda do espirito
também sofre uma adaptagao energética para
poder agir nas diversas dimensdes sem
danificar os corpos que ira utilizar.

Este processo € denominado de descenso energeéetico

ESPIRITO

| | <
\ , >
PERISPIRITO  gTERICO FISICO







FISICO

Instrumento de suporte passivo,
recebendo a acdo dos elementos animico-
espirituais, constituido de compostos
quimicos e organicos originarios dos 5
elementos do Macrocosmaos.

Sistemas organicos do Corpo Fisico



ETERICO

Estrutura ténue, invisivel, de natureza
eletromagnética densa, mas de
comprimento de onda inferior ao da luz
ultravioleta, quase imaterial, elo conectivo
entre 0 homem interior e o exterior,
receptaculo da energia vital ou prana
recebida do sol; -sede dos chacras-.

Propriedade: Estabelecer a saude



PERISPIRITO DUPLO ETERICO CORPO FISICO
Plexos Nervosos
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Desdobramento

Cmgos Astrais
hakras
Aura

20 min



Perispirito
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O perispirito seria entdo um elo entre a carne
e a alma, o corpo e o espirito. Funcionando
como intermediario transmissor das
sensacdes experimentadas pelo espirito Nos
dois planos materiais € como um registro
perfeito das altera¢des sofridas pelo espirito
através da vivéncia material.

Espirito Perispirito Corpo




O "perispirito nao se acha encerrado nos
imites do corpo, como numa caixa. Pela
sua natureza fluidica, ele é expansivel,
Campos Auricos irradia para o exterior e forma, em torno
do corpo, uma espécie de atmosfera que
0 pensamento e a for¢a da vontade
podem dilatar para mais ou menos”

Corpo Causal

Corpo Celestial

Corpo Etérico Padrio

Por isso entende-se que a influencia de
nossas acdes, pensamentos e vibracdes
podem afeta-lo de forma geral, seja na
guestao material de utilizacdo errénea de
algum orgado corporal, como na questao
moral, Como 0 mau uso dos pensamentos
e a invigilancia dos sentimentos.




Desdobramento




O PENSAMENTO E SUAS
RELACOES @

ESCOLA CONSCIENCIA

"Respiramos num oceano de ondas
mentais, com o objetivo de ajusta-las
em beneficio proprio.

Um vasto mar de vibracoes

trocadas. Emitimos forcas e
recebemos forcas, o pensamento
existe na base desse inevitavel

sistema de trocas’.

Livro Sinal Verde, Andreé Luiz, Psicografia Chico Xavier



@ETO A MENTE

ESCOLA CONSCIENCIA

“A mente, aparelho psiquico, ou psiqug,
se situa no perispirito e e responsavel
pela gama de fenomenos que atravessa
o cérebro a caminho do Espirito.”

Uma grande quantidade de
pensamentos gerados na mente
humana (...) sofrem interferéncias
dos afetos, dos desejo e da
vontade.

Livro Psicologia do espirito, Adenauer Novaes



@ O PENSAMENTO
Eco

ESCOLA CONSCIENCIA

“O pensamento parece, as vezes,
ocorrer como uma fala dentro do
cérebro, porem ele € uma
emanacao ou expressao do
Espirito, o qual, utilizando-se da
sutil energia do perispirito, se
faz surgir.”

Livro Psicologia do espirito, Adenauer Novaes



PSICOESFERA @ Eco

ESCOLA CONSCIENCIA

“Psicosfera”, e a zona habitada
pelos seres desercarnados, 0s
espiritos. E uma Egrégora
Fluidica, ou seja, uma corrente
magnetica de fluidos gerados a
partir de energias coletivas.

Dr. Lacerda




PSICOSFERA
TERRESTRE

- “Um planeta onde "parece” que o
mal supera o bem, tais camadas,
formadas pelos turbilhoes de
pensamentos que se entrecruzam —
ora com sintonia, ora com repulsao estao
contaminadas por vibra¢oes nocivas, as
quais tendem a influenciar, senao
toda ou grande parte da
humanidade.”
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s'iagoes

A psicosfera da terra e formada pelas

mentais de seus habitantes




ZONAS DA PSICOSFERA

Essas zonas sao denominadas como:

Zona Superior: Ceus ou Astral Superior
Zona Intermediaria: Purgatorio ou Umbral
Zona mais profundas: Trevas ou Astral
inferior



PSICOSFERA § Eco

ESCOLA CONSCIENCIA

“"Quando toda uma populacao vé
uma noticia pela televisao ou Ié a mesma
noticia nos jornais, estas pessoas estao
criando representacoes mentais ou campos

informacionais. Com referéncia a estas
noticias vao reconstruindo e revivendo os
cenarios e as personagens envolvidas ou
citadas nos noticidrios. E como se o
mesmo acontecimento se
reproduzisse em cada mente que se liga
ao episodio noticiado.



PSICOSFERA PESSOAL

“"Pode-se concluir assim, que em torno de
uma pessoa, de uma familia, de uma

cidade, de uma nac¢ao ou planeta, existe
uma atmosfera espiritual fluidica, que varia

vibratoriamente, segundo a natureza moral
dos Espiritos
envolvidos.”

@ Eco

ESCOLA CONSCIENCIA




» ANDRE LUIZ: Aura humana, psicosfera
ou fotosfera psiquica

» [ EON DENNIS: Fotosfera humana

“Campo resultante de emanacoes de natureza
eletromagnética, a envolver todo ser humano
encarnado ou desencarnado.”




EQUILIBRIO






FOTOS DE AURA( Fr:rtc:rgraﬁa Kirlian ou Eletrr:rﬁ::r’tugraﬂa]

equilibrada depressiva ressenti culpa rancor e vinganca
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v' Encarnados

v Reflete sua realidade
evolutiva, seu padrao
psiquico, sua

situacao emocional e
o estado fisico do
momento

v Desencarnados

v E apenas o reflexo
de seu perispirito




FOTOGRAFIA DO PENSAMENTO

“(...) criando imagens
fluidicas, o pensamento

se reflete no envoltorio
perispiritico, como num
espelho; toma nele corpo e
al de certo modo se

Fotografa.

@ Eco

ESCOLA CONSCIENCIA



O pensamento
nasce na mente,
percorre todo o
organismo (cada

célula) antes de se
irradiar.

Nao ha um
segundo do nosso
pensamento que
nao fique gravado
NO NOSSO
perispirito.

(NDM - André Luiz (cap. 1)




FOTOGRAFIA DO PENSAMENTO

w (...) Desse modo é que os
mais secretos movimentos
da alma repercutem no
envoltorio fluidico; que uma
alma pode ler noutra alma
como num livro e ver o que
nao € perceptivel aos olhos do

corpo.”
@ Eco

ESCOLA CONSCIENCIA



FOTOGRAFIA DO PENSAMENTO

“Tenha um homem, por exemplo, a ideia de
matar a outro: embora o corpo material se Ihe
conserve impassivel, seu corpo fluidico é
posto em acao pelo pensamento e
reproduz todos os matizes deste ultimo;
executa fluidicamente o gesto, o ato que
intentou praticar.

O pensamento cria a imagem da vitima e a
cena inteira € pintada, como num quadro, tal
qual se Ihe desenrola no espirito.”

A Génese, Allan Kardec, capitulo XIV, Os fluidos, Item 15.



MAUS PENSAMENTOS

* Aprendestes que foi dito aos antigos: “Nao cometereis

adultério.Eu, porém,vos digo que aquele que houver
olhado uma mulher, com mau desejo para com

ela,ja em seu coracdo cometeu adultério com ela.”

(Mateus, 5:27 e 28.)

@ Eco

ESCOLA CONSCIENCIA









