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O holossoma é o termo
referido aos múltiplos corpos
que habitam uma existência; é
uma forma na qual a apometria
se refere à existência e
separação do corpo físico,
astral, mental e os diferentes
níveis de consciências do ser
humano.

Corpos sutis
Teoria do homem Setenário













físico

Instrumento de suporte passivo,
recebendo a ação dos elementos anímico-

espirituais, constituído de compostos
químicos e orgânicos originários dos 5

elementos do Macrocosmos.
 

Sistemas orgânicos do Corpo Físico
 
 
 



etérico

Estrutura tênue, invisível, de natureza
eletromagnética densa, mas de

comprimento de onda inferior ao da luz
ultravioleta, quase imaterial, elo conectivo

entre o homem interior e o exterior,
receptáculo da energia vital ou prana
recebida do sol; -sede dos chacras-.

 
 Propriedade: Estabelecer a saúde 

 
 
 











O perispírito seria então um elo entre a carne
e a alma, o corpo e o espírito. Funcionando

como intermediário transmissor das
sensações experimentadas pelo espírito nos

dois planos materiais é como um registro
perfeito das alterações sofridas pelo espírito

através da vivência material.



O “perispírito não se acha encerrado nos
limites do corpo, como numa caixa. Pela
sua natureza fluídica, ele é expansível,

irradia para o exterior e forma, em torno
do corpo, uma espécie de atmosfera que

o pensamento e a força da vontade
podem dilatar para mais ou menos” 

 
Por isso entende-se que a influencia de
nossas ações, pensamentos e vibrações
podem afeta-lo de forma geral, seja na

questão material de utilização errônea de
algum órgão corporal, como na questão

moral, como o mau uso dos pensamentos
e a invigilância dos sentimentos.



Desdobramento























EQUILIBRIO
























